Instrukcja wykonania ¢wiczenia
BADANIE PARAMETROW SYGNALU EKG

Zagadnienia teoretyczne:

1. Generowanie potencjatléw spoczynkowych

2. Budowa oraz mechanizm dziatania serca

3. Elektryczna oraz mechaniczna czynno$¢ komorek mig$nia sercowego: potencjat czynnosciowy,
uktad bodzcotworczo-przewodzacy serca

4. Parametry sygnatu EKG — interpretacja zatamkow, odcinkéw, odstepow, zespotu QRS

5. Odprowadzenia EKG — rodzaje, rozmieszczenie elektrod

6. Pojecie wektora elektrycznego serca oraz wyznaczanie osi elektrycznej serca

Zestaw do wykonania éwiczenia zawiera :

=  komputer klasy PC (A) z oprogramowaniem CardioTEKA,

= elektrokardiograf AsSCARD Coral (B)

= kabel pacjenta (C), kabel USB (D)

= zestaw elektrod — 4 elektrody konczynowe (E) plus 6 elektrod przedsercowych)
= 7el do EKG, $rodek przeznaczony do dezynfekcji elektrod,

= klucz zabezpieczajacy oprogramowanie (F).

Rys. 4.1. Stanowisko pomiarow l”uZa,ce do rejestracji sygnatu EKG

Przygotowanie pacjenta do badania:

W celu uzyskania wysokiej jakosci badania nalezy przygotowaé skore pacjenta przed
umieszczeniem elektrod pomiarowych, a nastgpnie przymocowac elektrody do skory pacjenta w
sposOb gwarantujacy dobre ich przyleganie. Zalecane jest posmarowanie elektrody odrobing zelu
EKG w celu zwigkszenia przewodnosci.

Konserwacja urzadzenia oraz akcesoridw po zakonczeniu pomiardw :

Do czyszczenie elektrod, przewodu USB oraz kabla pacjenta zaleca si¢ uzywac miekkiej Sciereczki
zwilzonej roztworem cieplej wody z detergentem. Nastepnie kabel pacjenta oraz elektrody pomia-
rowe nalezy podda¢ dezynfekcji, w tym celu wykorzysta¢ specjalistyczne srodki dezynfekcyjne.

W przypadku probleméw z polaczeniem aparatu EKG do komputera:

Przejs¢ do USTAWIENIA — AsCARD - zaktadka KOMINIKACJA RS-232 — wybra¢ numer
portu komunikacyjnego, klikng¢ TEST. Pojawi si¢ komunikat informujacy o prawidlowym
pofaczeniu urzadzenia.




Zadanie I. Rejestracja sygnatu EKG zgodnie 7 zasadami:

1.

Podlaczy¢ za pomoca kabla USB aparat ASCARD Coral do portu USB komputera.

2. Podtaczy¢ elektrody konczynowe w nastepujacy sposob (zgodny z zasadami przyjetymi w

[98)

6.

7.
8.

medycynie):
R - kolor czerwony prawe rami¢
L - kolor zotty lewe ramig
F - kolor zielony lewa noga
N - kolor czarny prawa noga

Uruchomi¢ oprogramowanie Cardio TEKA
Z menu glownego programu wybra¢ PACJENT — NOWY PACJENT, a nastgpnie wpisacé
dane osoby badane;.

. Wyj$¢ do menu gléwnego przejs¢ do USTAWIENIA — PREFERENCJE - EKG.

Wybra¢ nastgpujace parametry badania: predkos¢ 50mm/s, wzmocnienie 20 mm/mV
Odprowadzenia: I, II, III, aVL, aVR, aVF
Po ustawieniu parametréw badania, wybra¢ EKG, program automatycznie przechodzi do
modutu podgladu EKG.
Wykonac¢ krétki zapis badania w trybie automatycznym (czas badania okoto 11s).
Wykona¢ zapis badania trwajacego okoto 40s w trybie manualnym.

Pomiaru parametrow sygnatu najlepiej dokonadé w programie Excel:

9.

10.
11.
12.

13.

14.
15.

Wyeksportowaé badanie wykonane w trybie manualnym do pliku .txt

Otworzy¢ plik w programie Excel

Oznaczy¢ kolumny nazwa odprowadzenia

Doda¢ kolumng po lewej stronie arkusza i na podstawie czgstotliwosci probkowania wstawi¢ do
niej czasy pomiarow.

Obliczy¢ czas trwania poszczegolnych sktadowych sygnatu EKG dla przyktadowego cyklu
cechujacego si¢ najwickszymi zmianami napig¢ (tabela 1)

Obliczy¢ amplitud¢ zatamkow (tabela 1)

Obliczy¢:
e dlugosc¢ i czas trwania 20 kolejnych odstepéw RR (tabela 2)
e Sredni czas trwania odstgpu RR ............... [s]
e czestos¢ pobudzen w sercu ..........ocveeeneee. [1/min]

Czestos¢ pobudzen = 60 : x
X — czas trwania odstepu RR

16. Nacisna¢ przycisk DIAGNOZA (w programie CardioTEKA), a nastgpnie wpisa¢ do tabel

odczytane wartosci $rednie obliczone przez program

Tabela 1. Tabela do zapisu obliczen

Czas trwania (s) | Amplituda (mV)

Zalamek P

Odcinek PQ

Odstep PQ

Zespot QRS

Odcinek ST

Zalamek T

Odstep QT

Tabela 4.2. Czasy trwania 20 odstegpow RR

Odstepy RR 1 2 20 warto$¢ srednia

Czas trwania (s)




Zadanie Il. Rejestracja sygnatu 7 analizqg wplywu cyklu oddechowego na przebieg
EKG

Nalezy powtorzy¢ czynnosci zawarte w punktach 1-7 zadania 1.

8. Wykona¢ zapis badania trwajacego okoto 30s w trybie manualnym.

9. Osoba badana wykonuje powolne, gtebokie wdechy i wydechy.

10. Osoba przeprowadzajaca badanie generuje pojedynczy znacznik przyciskiem w momencie,
przejscia wdech ---> wydech oraz podwojny znacznik przy zamianie wydechu na wdech.

11. Zmierzy¢ $rednie dtugosci odstepéw RR w kliku fazach wdechu oraz kilku fazach wydechu
(mierzac dlugos$¢ kilku odcinkow np. w fazie wdechu danego cyklu i dzielac przez liczbe
odcinkow RR)

12. Wyniki zapisa¢ w tabeli i wyciaggna¢ wnioski

Tabela 4.3. Srednie dlugosci odstepéw RR mierzone w fazach wdechu oraz wydechu

Faza 1 2 3 4 5 6 | wartosc
$rednia
Wdech
Wydech

Zadanie IIl. Rejestracja sygnalu EKG 7 celowym wywolywaniem artefaktow
miesniowych:

Nalezy powtorzy¢ czynnosci zawarte w punktach 1-8 zadania I, zmieniajac osob¢ badang i
rejestrujac 5 elektrokardiogramow gdy pacjent:

a) lezy spokojnie (pomiar odniesienia)

b) napinana jest lewa noga

¢) napinana jest prawa noga

d) napinana jest lewa rgka

€) napinana jest prawa rcka

UWAGA !! Jes$li amplituda sygnatu jest zbyt duza, nalezy zmniejszy¢é wzmocnienie, a badanie
powtorzyc.
Poréwnaj zarejestrowane wyniki badan i wyciagnij wnioski.

Zadanie 1V. Rejestracja sygnatu EKG z obecnoscig przedmiotow metalowych w
badanym obszarze

Nalezy powtorzy¢ czynnosci zawarte w punktach 1-8 zadania I w sytuacji, gdy obie r¢ce lub reka i
noga polaczone sg przewodzacym pretem, lecz bez napinania mieg$ni.

Poréwnaj zarejestrowany wynik badania z badaniem kontrolnym i wyciagnij wnioski.



